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Bienvenue  J 

       Nous serons ravi de vous avoir parmi et 
       avec nous ! 



+ ! 

 

 

                  



+
Mission à Dong Thap, Delta du Mekong 

du 
7 au 12 Novembre 2016 



+  Dong Thap, dans le Delta du Mékong, 
prêt de la frontière avec le Cambodge 

 



+ RV le vendredi 04/11/2016 à 
10h30 à CDG 2E 

n  Pour les personnes qui voudront partir en même temps que 
notre association. Rendez-vous le vendredi 04/11/2016 à 10h30 à 
CDG 2E. Enregistrement pour l’ensemble des  participants pour 
le vol VN10 de Vietnam Airlines prévu à 13h35. Arrivée à HCM 
Ville le samedi 05/11/2016 à 07h15. Journée libre pour les 
participants pour le samedi 05/11/2016. Dimanche 06/11/2016, 
départ le matin pour le lieu de notre mission à Tra Vinh. 

n  Pour les personnes qui ne partiront pas avec nous. RV le 
06/11/2016, au plus tard dans la soirée à l’hôtel où sera basé 
notre mission ( l’adresse de l’hôtel vous sera précisée 
ultérieurement). Notre mission aura lieu le lendemain, lundi 
07/11/2016 à 8h00, départ de notre hôtel à 7h00. 

n  Si vous partez en même temps que notre association. Nous vous 
enregistrer pas AVANT et de façon individuelle ! Nous aurons 
besoin de vous pour répartir les médicaments et éviter les 
tracasseries de la douane vietnamienne à notre arrivée ! 



+
Arrivée à Saigon (HCM Ville) le samedi 
05/11/2016, matin, à 7h15 

n  Arrivée à Saigon le samedi 05/11/2016 à 07h15. Journée libre 
pour tous les participants à Saigon. 

n  Soirée du 05/11/2016: dîner amical avec notre association. 

n  Dimanche 06/11/2016: départ à 5h00 du matin en car pour 
rejoindre le lieu de notre mission. Installation à l’hôtel où 
sera basée notre mission (notre association prendra en 
charge le séjour de tous les participants pour les journées du 
06/11/2016 au 12/11/2016 inclues) 



+
DEBUT DE NOTRE MISSION 

Lundi 07/11/2016 

n  Tous les jours. Petit-déjeuner à 6h00, départ à 7h00 pour rejoindre le lieu de 
notre mission. 

n  Journées de travail : 

-  Lundi 07/11/2016: 8h00 à 17h00 

-  Mardi 08/11/2016: 8h00 à 17h00 

-  Mercredi 09/11/2016: 8h00 à 17h00 

-  Jeudi 10/11/2016: 8h00 à 17h00 

-  Vendredi 11/11/2016: 8h00 à 17h00 

-  Samedi 12/11/2016: journée de visite de la région. Retour dans la soirée à 
Saigon 



+
Repas et frais d’hôtel à la charge 
de l’AOFV-Humanitaire pendant 

toute la durée de notre mission du 
07 au 12/11/2016 inclus 

 
 



+
Précautions personnelles  
à prendre 

n  Anti-paludéens: Malarone ou Doxycline (antibiotique) 

n  Repellents anti-moustiques peau et vêtements (5 sur 5 ou 
Insectecran) 

   Bombes anti-moustique pour les utiliser dans les chambres. 
Les hôtels sont climatisés, donc il y a très peu de problème 

n  Vêtements légers: manches longues et pantalons, surtout le 
soir. 



+
Trousse personnelle 

n  Loperamide (Traitement symptomatique des diarrhées 
aiguës et chroniques): 1 boîte 

n  Nufuroxazide (traitement de la diarrhée aiguë présumée 
d'origine bactérienne):1 boîte 

n  Les autres médicaments. Nous en emmènerons dans notre 
trousse de pharmacie de l’association. 



+Ordonnance pour les médicaments à emmener en 
tant que dons pour notre mission (à l’attention des 
praticiens: (chirurgiens-dentistes, médecins, 
pharmaciens) et si vous le désirez) 

n  Amoxicilline 500 mg: 4 boîtes 

n  Spiramycine + Métronidazole: 4 boîtes 

n  Prednisolone 20 mg: 1 boîte 

n  Paracétamol 500 mg: 2 boîtes 

n  Ibuprofène 200 mg: 2 boîtes 

n  Ibuprofène 400 mg: 2 boîtes 

n  Doliprane sachet enfants (300 mg): 2 boîtes 

n  Paroex ou Eludril : 2 flacons 

n  1 boîte d’anesthésique 



+

A très bientôt ! 


